3 Taekwondo
J SV Langenbach e.V.

Moosburg, 11.09.2026

Liebe Freunde des Langenbacher Taekwondo,
bitte beachtet die folgenden Neuigkeiten!
1. Trainingsbeginn

e Am Montag, 14.09.26 um 19.00 Uhr (letzter Ferientag) starten wir mit dem
Erwachsenentraining; am Mittwoch, 16.09.26 um 18.00 Uhr mit dem

Kindertraining.
e Am Freitag, 18.09.26 trainieren wir aufgrund des Kinderbasars im Vereinsheim.
Die Trainer freuen sich auf euer zahlreiches Erscheinen!

2. Bayerische Meisterschaft im traditionellen Taekwondo
Am Samstag, 24.10.2026 findet in Graben die Bayerische Meisterschaft der DAU im
traditionellen Taekwondo statt. Eine regelmaBige Trainingsteilnahme ist

Voraussetzung fiir ein gutes Abschneiden bei der Meisterschaft! Zuschauer sind
herzlich willkommen.

3. Breitensport- und Fachlehrgang (ab 12 Jahren)
Besser werden wir nur, wenn wir uns immer wieder neuen Herausforderungen stellen.
Am Samstag, 21.11.2026 findet in Filderstadt bei Stuttgart ein Breitensportlehrgang
und die 50-Jahrfeier der Bosch-Taekwondo-Gruppe mit Top-Referenten statt. Solltet
ihr teilnehmen wollen, dann wendet euch bitte an euren Trainer.

4. Aktualisierter Jahresplan

Den aktualisierten Jahresplan findet ihr im Anhang.

Solltet lIhr Fragen haben, dann ruft mich gerne unter 0176 444 68 171 an oder
schreibt mir an max.heimbeck@svlangenbach.com.

Mit sportlichen GriRRen
Max Heimbeck
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Jahresplan 2026

Datum Veranstaltung Ort

24.10.26 Bayerische Meisterschaft im Graben
traditionellen Taekwondo

21.11.26 Breitensportlehrgang + 50 Jahre Filderstadt
Bosch Taekwon-Do

06.12.26 Braun- und Schwarzgurt-Priifung Untermeitingen

11.12.26 Kup-Prifung Dojang

Langenbach
11.12.26 Adventsfeier Vereinsheim

Stand: 11.09.2026



